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administracions o empreses que vulguin conéixer

amb més profunditat aquestes técniques de
sanejament i/o posar-les en practica.
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Classificacio dels vaters secs

]
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1. SENSE SEPARACIO
orina i matéria solida* recollides conjuntament

1a

compostador

amb compostador dissociat del vater

compostador
/\

amb compostador connectat al vater

compostador
-

VATER SENSE SEPARACIO

1a: L'orina i la matéria solida es recullen juntes i :
després es buiden a un compostador situat a:
I'exterior de la casa. :

1bic:l'orinaila matéria solida es recullen i es :
tracten juntes en un compostador connectat al:
vater. Per tal de tractar-los, els liquids es deixen :
vessar per gravetat sobre el terra impermeable :

del compostador.
b: El compostador es troba sota el vater

c: El compostador es troba darrere delg

vater.

2. AMB SEPARACIO
orina i matéria solida* recollides per separat

Ul

amb compostador dissociat del vater

compostador

2c

tad
compostador compostador

||
WA yA RS

amb compostador connectat al vater

VATER AMB SEPARACIO

2a: Ll'orina se separa per a un tractament
diferenciat. La matéria solida es buida en un
compostador dissociat per ser tractada.

2 b ic: Lorina es separa per a un tractament
diferenciat. La matéria solida és tractada en un
compostador connectat al vater.

b: El compostador es troba sota del vater

c: El compostador es troba darrere del vater

(amb o sense cinta transportadora).

*formada per mateéries fecals i paper de WC




QUE ES UN VATER SEC?

Els vaters secs, també coneguts com a vaters de
compostatge, sén cada vegada més coneguts i
utilitzats. Ofereixen un munt d'avantatges:

e Si eliminem els nostres excrements i orina del medi
aquatic, reduim la contaminacié per nitrogen i
fosfats als rius. D'altra banda, amb els vaters d'aigua,
aquesta contaminacié continua present, encara que
en menor quantitat, després del tractament en
depuradores, ja siguin de la xarxa de sanejament
public com de particulars;

e El compost produit amb el residu dels vaters secs, i
amb l'orina quan es recull per separat, permet una
recuperacié de nitrogen i fosfor molt importants per
a I'autonomia de |'agricultura.

Un element clau d'aquesta técnica és promoure una
reflexié cultural per entendre que les nostres
dejeccions sén una biomassa formada per nutrients
necessaris per a l'equilibri dels nostres sols, i que, per
tant, han de ser aprofitats.

e Deixar d'usar aigua per evacuar els nostres
excrements i orina representa l'estalvi d'entre un 20
% i un 30 % del consum anual d'aigua d'una llar.

Sigui quin sigui el tipus de vater escollit, el métode
final de tractament dels residus més indicat és el
compostatge. Per ajudar-vos a escollir la millor opcio
de vater sec cal tenir en compte el model, les
freqliéncies de buidatge i els métodes de tractament
i recuperacio.

I que en diu la legislacio francesa? :

Definicio recollida en el decret del 7 de setembre de
2009 sobre el reglament relatiu al sanejament no
col-lectiu a Franca: "Els vaters secs funcionen sense
aigua de dilucidé ni transport i estan associats a un
procés de tractament dels nostres excrements
anomenat compostatge".

TIPUS DE VATERS SECS

Des d'un punt de vista practic, hi ha dos tipus
principals de vaters secs:

Vaters sense separacié i vaters amb separacié
d'orina i matéria solida a l'origen.

En cadascun d'aquests dos tipus de vaters secs, hi
pot haver models connectats o dissociats:

e En els models connectats, el compostador esta
connectat directament al vater i, per tant, la gestio
de les mateéries és més limitada.

¢ En els models dissociats, el compostatge es fa en
un compostador exterior, normalment situat al jardi.

Per a cada instal-lacié pot variar la mida del cubell,
segons l'espai disponible i I'autonomia desitjada.

Aixi doncs, els vaters secs es divideixen en diferents
variants que tant es poden instal-lar a |'exterior com
integrar-se a |'edifici.

Vaters sense separacié i amb cubell (Model 1a)

El principi d'un vater sense separacié es basa en la
recuperacié conjunta d'orina i femta. Aquests
materials cauen per gravetat en un cubell.

Es posa mateéria seca al cubell abans que es comenci
a omplir. En aquests vaters, cal tornar-ne a afegir
després de cada Us. Gracies a aquesta mateéria seca,
s'absorbeixen els liquids, es limiten les pudors i es
proporciona confort visual a les persones usuaries.

(a l'esquerra) Vater sec sense separacio per a una familia
amb un cubell de 801

(a la dreta) Vater sec sense separacié amb un cubell de
151
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Vaters secs connectats (models 1b, 1c, 2b et 2c)

Per reduir el temps de manteniment, com el

buidatge del cubell, es pot construir un compostador
connectat directament al vater. En aquest cas, de
nou, l'autonomia del sistema dependra de la mida
del compostador.

S TN
(a I'esquerra) Tassa d'un vater connectat instal-lat a
una llar
(a la dreta) Banys publics connectats a un
compostador fet d'obra

Aguest model de vater connectat al compostador per
gravetat és la instal-laci6 ideal per molts motius.

D'entrada, perqué el compostatge dels materials es
fa directament in situ al compostador connectat, la
qual cosa disminueix el temps de gestié. A més, no
s'afegeixen serradures després de cada Us, perque la
ventilacié continua ja limita les olors. Quasi no canvia
res per a les persones usuaries!

Aquesta técnica és cada vegada més freqglient en
llocs concorreguts o en espais de vida col-lectiva. Per
a moltes persones el vater sec connectat és el
sistema preferit, tant en construccions noves com en
reformes de la llar, gracies a la seva senzilla gestio
quotidiana.

Cal tenir en compte els criteris técnics des de la fase
de disseny del projecte per tal d'executar
satisfactoriament les obres de construcciéo i
aconseguir que la instal-lacié tingui un funcionament
optim. Aixd permetra dimensionar correctament el
compostador i comprovar que s'adapta a totes les
recomanacions técniques.
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En aquests models, s'evacua l'orina per gravetat o a
través de separadors d'orina especials. El seu
tractament pot fer-se en el mateix compostador
receptor de la matéria solida, enviar-se al sistema de
sanejament general o emmagatzemar-se en un
recipient.

Les mateéries fecals s'higienitzen mitjancant el
compostatge al compostador (connectat o dissociat).

(a dalt) Vaters amb cinta
tranportadoras amb
separacio per gravetat.

(a I'esquerra) Vaters amb
separacio a l'origen gracies
a un separador d'orina.

Es pot mantenir I'addicié de matéria seca després de
cada Us, com en els vaters sense separacio. Pel que
fa a la freqliéncia de buidatge, si comparem un
model amb ['altre veiem que, en tots dos casos, quan
el compostador esta dissociat, la separacioé de l'orina
permet espaiar les freqiiéncies de buidatge. De fet,
I'orina representa el 80 % del pes de les nostres
excrecions i el 90 % de la humitat. Aquesta técnica
també permet aprofitar la gran quantitat de nitrogen
i fosfor que conté I'orina. Aquests nutrients es poden
utilitzar diluits en aigua en aplicacions agricoles o en
espais verds.

Els vaters amb separaci6 a l'origen no sén
recomanables en llocs publics perqué requereixen
un treball pedagogic amb les usuaries.
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SEPARAR LES NOSTRES EXCRECIONS
PER APROFITAR-LES...
...UN CERCLE VERTUOS

L'objectiu principal és reciclar els nutrients i la
matéria organica que contenen les nostres
excrecions i aprofitar-les. Les nostres excrecions
tenen un potencial fertilitzant elevat. L'orina és rica
en nitrogen, que es pot utilitzar en agricultura com a
substitut de fertilitzants quimics: cada persona
produeix aproximadament uns 4,5 kg de nitrogen (N)
per any, dels quals 4/5 parts provenen de l'orina. Es
tracta d'un valor mitja i molt variable, lligat sobretot
a l'alimentacio.

El compostatge és un procés biologic de
descomposicié i sanejament de la matéria organica.

La vida que creix en un compost és similar a la de la
superficie d'un sol forestal. Per créixer, necessita
matéria organica, aportacions carboniques i
nitrogenades, oxigen i humitat.

El compostatge dels residus organics domestics
concentra i accelera un procés que esta present de
manera natural a la superficie del sol. Plantes,
excrements i restes d'animals morts es descomponen
a la superficie gracies a I'accié6 de microorganismes i
macroorganismes  presents en els primers
centimetres del sol.

Els cucs de terra transporten el material descompost,
I'enterren i el digereixen i ajuden a proliferar els
bacteris. Tot aquest treball dels organismes del sol fa
que els nutrients tornin a ser assimilables per les
arrels de les plantes i els arbres.

Es recomana fer el compost a la superficie del terra
sense asfalt perque es beneficii de I'accié dels
organismes de flora i fauna que ja es troben al sol.

Per regla general, es necessiten 1,5 anys, des de
I'Gltim buidatge de matéries fecals fresques, per tal
d'higienitzar correctament el compost.

Es poden recollir diversos tipus de subproductes en
buidar els vaters secs (matéria fecal barrejada amb
orina, matéria fecal sola, compost).

N

ERALITATS

L'orina

En els vaters secs amb separacié o urinaris secs
(femenins i/o0 masculins), l'orina s'ha de poder
recollir sola (sense dilucid) per tal de ser utilitzada.

L'orina és esteril. La practica de la utilitzaci6 de
l'orina, ja sigui al jardi o a escala de produccié
agricola, esta forca ben documentada.

A escala familiar, I'aprofitament al jardi es pot fer
sense tractament especial. No obstant aixo,
I'Organitzacié6 Mundial de la Salut (OMS) recomana
respectar un temps d'emmagatzematge d'uns sis
mesos abans d'utilitzar-la. En els diposits
d'emmagatzematge, la transformacié de I'orina
comporta un augment del pH (aprox. 9) i la formaci6
d'amoniac, dos factors desfavorables per a Ia
supervivéncia dels microorganismes.

Els agronoms recomanen dissoldre-la amb aigua
abans d'utilitzar-la al jardi.

Exemple d'un cartell creat a partir del llibre "L'urine
au jardin, de I'or liquide" de Renaud de Looze

També es pot utilitzar en el moment de preparar la
terra, barrejant 3 litres d'orina sense diluir amb 3
litres de compost per m?.
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El limit d'aportacié de nitrogen que es pot aplicar
anualment a les terres de cultiu esta establert per la
legislacié francesa segons els cultius i els tipus de sol.
Aquest limit es troba al voltant dels 100 kg de
nitrogen (N) per hectarea. L'aplicacié es fa a la
primavera. A Suécia, on s'estd organitzant un
aprofitament a gran escala, s'estima que un adult pot
fertilitzar en un any fins a 450 m* amb una aportacio
de 100 kg de nitrogen per hectarea.

Per als jardins petits, I'orina que no es pot utilitzar
per al reg es pot dirigir a la pila de compost, on es
dipositen els excrements per al compostatge. En
aquest cas, o bé es dirigeix a través d'una canonada a
la pila de compost o bé s'emmagatzema en un
diposit per abocar-la sobre el compostador.

Exemple de tractament conjunt de la materia
provinent d'un vater amb separacio a l'origen. L'orina
es canalitza directament a la pila de compost

CONSTRUIR UN COMPOSTADOR
AL JARDI...

Les dimensions

Dependran del volum de materials fecals i del tipus
de vater escollit, del nombre de persones usuaries i
del seu estil de vida. La practica ajudara a decidir
quin ha de ser el dimensionament de les caixes del
compostador, tenint en compte que és comode
tenir-ne diverses per regirar-lo i poder esperar el
temps necessari per a la higienitzacié del compost.

Per exemple, dues o tres caixes d'1 m® cadascuna
haurien de ser suficients per a una familia de 3-4
persones que utilitzi un sistema de vaters sense

separacio i amb matéria seca i barregi els residus dels
14

vaters amb residus organics de cuina i jardi en el
mateix compostador. Aquest sistema és el que més
materials produeix. En canvi, el volum de buidatge
sera molt menor en vaters amb separacié d'orina o
en vaters connectats al compostador.

S'han de tenir en compte els fenomens de filtracié en
cas de pluges intenses que puguin provocar
escolament de lixiviats al voltant de la zona de
compostatge. Si el terreny té pendent, caldria
construir una petita plataforma horitzontal per
instal-lar-hi la zona de compostatge amb un canal
d'aiglies a sobre per desviar l'aigua de pluja abans
que hi arribi.

El lloc ideal per a les caixes de compostatge és sota
un arbre que les protegira de la calor de l'estiu i en
facilitara I'accés encara que plogui. Recordeu tenir en
compte també els factors seglients: la distancia amb
el curs i punt de captacié d'aigua potable i respecte
pel veinat.

Compostador Terhao



La zona de les caixes de compostatge ha d'estar
clarament delimitada i tancada (tenir parets i
coberta) per tal d'evitar la dispersié de la mateéria i
evitar la intrusi6 d'animals domestics o salvatges,
possibles vectors de malalties.

A més a més:

e Es millor tenir diverses caixes de compostatge
petites que no una de gran; una pila més alta i estreta
facilitara el compostatge. També és recomanable fer
el buidatge del cubell des de I'exterior del
compostador, sense necessitat d'entrar a dins.

e Les caixes de compostatge han d'estar protegides
de la intempérie.

e Es recomana posar compostadors en contacte
directe amb el sol, sense asfalt, i també crear una
obertura lateral als compostadors per facilitar el
buidatge del compostador al final del procés.

¢ S'ha de disposar d'un reservori de palla o d'un altre
material carbonic per cobrir (restes de poda
triturada, escorca triturada, retalls d'herba seca... ) i
disposar d'un punt d'aigua proper.

Els elements presentats en aquest apartat estan
extrets de la "Guia de bones practiques per al
compostatge de subproductes del vater
publicada per la RAE-intestinale (en frances).

sec

Us convidem a descarregar gratuitament més
informacio, en franceés, a través de |la pagina web:
https://reseau-assainissement-ecologique.org/

GESTIONAR EL COMPOST...

...EN UN MODEL DE VATERS SECS
CONNECTATS

Quan el compostador de la matéria esta connectat al
vater, la superficie del diposit ha de ser de com a
minim 1,5 m? per vater.

Per al manteniment d'aquests compostadors, és
recomanable disposar de taulers de fusta darrere de
les comportes d'accés, com una paret baixa, que
retinguin el compost. Aquesta barrera ha de tenir
una alcada d'entre 40 i 60 cm.

El manteniment técnic consisteix a gestionar el
compost i comprovar els sistemes de ventilacié. La
matéria es manipula amb una pala, una forca o un
rasclet dedicat exclusivament a aquesta funcié.

Per tal de fer un bon procés de compostatge, és
preferible tenir tres zones diferenciades: la primera
zona (A) de recepcio, just sota la columna de
caiguda; una segona zona (B) de compostatge; i una
tercera (C), propera a I'entrada del compostador, per
extreure el compost.

200
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R B
<«
Columna de caiguda Oty
|
Ventilacié
==
Columna Ve_ntilacié B
de caiguda ubicada el més Il -z
vd a prop possible ||| ‘g
T5 de la comporta ||
©
gﬁ /\ LN~ =
881 zonaA zonaB zonaC

[

_
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Distribucio del pla i el lateral d'un compostador
connectat a un vater

Cada trimestre, s'ha de trencar el con de matéria que
s'haura format sota la columna de caiguda dels vaters.
Es desplaca la matéria de la zona A a la zona B i es
remoul.

Quan el material ja esta compostat, cal desplacar-lo
de la zona B a la C. Quan el volum de la zona C ja és
considerable, es pot extreure per utilitzar-lo.

Si, tot i la il-luminaci6 indirecta, apareixen mosques al
compostador o al bany, cal instal-lar-hi trampes. Per
fer-ho, instal-leu una trampa de mosques (com la de la
fotografia de la pagina seglient) en el compostador.
Instal-leu una part de vidre sobre una paret del
compostador (I'inica entrada de llum) per fixar-hi la
trampa.
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Com a mesura preventiva, també podeu ruixar la
pila amb un repel-lent a base de carbé vegetal.
Repetiu I'operacié un cop I'any, com a minim. En cas
d'una forta invasié, podeu utilitzar un insecticida a
base de piretrina.

GESTIONAR LES PUDORS...
...OPTIMITZANT LA VENTILACIO

Sigui quin sigui el model de vater, la ventilacié
permet extreure'n les pudors evitant que pugin les
olors des del cubell o diposit.

Per aquesta rao, I'extractor d'aire ha d'estar ubicat
on es trobi el cubell o el compostador (sota el
seient), i no al sostre de I'habitacio. La direccio de
I'aire és des de la cambra cap al compostador.

La ventilacié és imprescindible si volem un vater sec
sense aportacié de mateéria seca després de cada Us.
Aguesta pot ser mecanica o passiva. Recomanem
encaridament instal-lar una ventilacié mecanica per a
una bona gestié de les olors.

Tipus de ventilacié

La ventilaci6 la podem instal-lar de forma
independent (ventilador exclusiu per al
compostador) o acoblar-la al sistema de ventilacié
mecanica de I'edifici, ja sigui de flux simple o doble.

En el cas de la ventilaci6 mecanica controlada (VMC)
de doble flux, les entrades i extraccions d'aire estan
connectades a la ventilacid. Per tant, instal-larem una
entrada d'aire el més a prop possible del lavabo.
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Aix0 és valid per a totes les construccions modernes i
ben aillades.

Si ho podem evitar, millor, perdo en cas que hi hagi
diversos compostadors que necessitin ventilacié en
un mateix sistema, cal anar amb compte amb les
pérdues de pressio (distancies, canvis d'angle...). Es
preferible utilitzar una comporta per poder gestionar
manualment els cabals d'aire per a cadascun dels
compostadors.

Una comporta d'aire en posicio
tancada (a I'esquerra) i oberta (a la dereta)

El tub de ventilacié i la sortida del sostre

Quan la ventilaci6 esta connectada a la VMC, el
diametre dels tubs i la sortida del sostre s'instal-la
segons el sistema establert.

Quan la ventilacié és independent, es recomana que
el diametre del tub sigui de 100 mm i que sigui de
PVC per dins i de zinc per |la part exterior.

Es preferible col-locar la boca d'extraccié el més a
prop possible de les portes d'accés del compostador
perqué sigui més comode fer el manteniment de la
ventilacié (vegeu I'esquema de la pagina anterior).

El(s) tub(s) de ventilacid, fins i tot si sdbn conductes
flexibles, han de ser el més recte possible (sense
angles pronunciats) per evitar pérdua de pressio. La
sortida del tub s'ha de trobar tan elevada com sigui
possible (com a minim a 40 cm per sobre la teulada)
per agafar els vents. El tub pot ser de fins a 1,50 m
sense necessitat de fixar-lo. La sortida també es pot
fer a les golfes, quan aquestes estan en desus.

Es recomanable afegir un element a la sortida del
tub, penell, un casc o un extractor radé de vent, per
evitar que [l'aire s'estanqui a l'interior o canvii de
sentit. Aquest element costa entre 50 i 300 € segons
el model.



Un extractor radé edlic (a I'esquerra) i un penell
(dreta) per instal-lar a la sortida del tub

En el cas de la ventilacié passiva, és millor optar per
una extraccié natural col-locant un aspirador edlic a
la sortida del sostre. Aquest pot tenir un cost d'entre
80 €i 200 € per a un model de 100 mm de diametre.

Punts de control

e En el cas de ventilaci6 amb diverses aspiracions
(entrades), cal tenir en compte el flux d'aire de
cadascuna d'elles. Si hi ha una entrada amb un cabal
més potent d'aire que el del compostador, a prop
dels vaters, es produira I'efecte contrari al desitjat.
Aix0 també s'aplica en cas que el vater estigui situat
a la mateixa cambra que la dutxa. L'aspiracié que
preval ha de ser la del compostador o el recipient
de materials. En aquest cas, aquesta ventilacio
s'utilitzara per ventilar tota la sala.

(a dalt) Esquema de ventilacié en models connectats
o amb separacio

e Escollir el cabal de ventilador adequat segons el
tipus de ventilacié, compostador i edifici. Pel que fa
al cabal, sigui quin sigui el cas (tipus de ventilacio),
aconsellem que sigui superior a 80 m®/h.
Generalment no és util elevar-lo a més 160 m®/h.

e El soroll, mesurat en decibels, del ventilador també
és un punt important. Cal triar el nombre més baix
de decibels (normalment entre 25 i 55 dB). A més,
per evitar el risc de vibracié del ventilador, i per tant,

de soroll, es recomana inserir unes fundes flexibles
entre el ventilador i el canal d'extraccié6 d'aire.
També es poden posar juntes entre el ventilador i el
seu suport.

e En general, cal vigilar que el material sigui de bona
qualitat. El cost sera entre uns 50 i 70 € per
extractor, per als sistemes de ventilaci6
independents.

e El consum mitja d'un extractor és d'11 W en 230 V
(se'n troben entre 51 30 W) ide 4 Wi 12 V (si estan
connectats a una placa fotovoltaica).

MILLORAR LA IL-LUMINACIO DINS
DEL BANY...

...AFAVORINT LA LLUM INDIRECTA PER
NO VEURE L' INTERIOR DEL DIPOSIT

A tots els sistemes de vaters secs en qué no
s'afegeixen serradures, no es recoma il-luminar els
vaters secs amb una llum de sostre.

Es convenient proporcionar una il-luminacié indirecta
amb llums de paret a una altura bastant baixa, a uns
20 cm del terra, per evitar veure les matéries fecals
dipositades.

En canvi, en un vater sec on s'afegeix matéria seca,
una il-luminacié correcta permet que els materials
quedin ben coberts.

Si hi ha peces o estructures de fusta al lavabo, cal
ocultar-les amb un vidre opac, una cortina...

Precisament, una de les primeres recomanacions per
limitar 'aparicié de mosques és enfosquir la cambra
del lavabo.

Il-luminacio encastada o dirigida a la pdrt inferior de la
paret
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(*) Existeixen altres models de
vaters secs amb tractament
diferents.

(**) L'as dels vaters secs cal
que vagi lligat a un métode de
tractament d'aiglies grises
(dutxes, rentaplats i

I\ W i\
[ A

VATERS SECS AMB
CUBELL PER A US
DOMESTIC

(*) (**)

FITXA TECNICA
corresponent als models de la classificacié

1a

2a




- 1 cubell (d'entre 15i 80 L) amb una tapa
per al transport.

Elements basics: - 1 reservori de materia seca absorbent per
cobrir, per exemple: serradures, encenalls

de fusta, etc. ~

1. Al'inici, omplir el 2. Tirar-hi el paper 3. Després de cada 4. Tancar la tapa. 5. Rentar-se les
cubell amb 5-15cm de vater. Us, cobrir els residus mans (com en un
de matéria seca. amb matéria seca. vater convencional).

La zona de compostatge ha de
disposar dels elements seglients:
- 1 caixa de buidatge

- 1 caixa de maduraci6

- 1 caixa de reservori per a la
mateéria seca i estructurant,

per exemple: fulles seques, triturat
de petites branques, palla, etc.

Tapes impermeables i parets
massises o poc foradades per
protegir el contingut de
I'intempérie, regular la humitat,
evitar la intrusié dels animalsi la
dispersi6 dels materials.

3 caixes
Q g;jaasgur;: Un espai per col-locar les caixes en
una zona plana, accessible,
preferentment ombrivola i que no
sigui facilment inundable.

Buidatge
Maduracié
Reservori de
materia seca

1. Posar-se guants. 2. Tancar el cubell amb la 3. Després del buidatge, 4. Ruixar el cubell amb un

seva tapa per transportar- esbandir i netejar el cubell. desinfectant biodegradable
lo. Aprofitar I'aigua que s'ha (ex: vinagre d'alcohol, olis
utilitzat per tirar-la a la essencials).

caixa de buidatge.
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o Barrejar, amb |'ajuda d'eines d'Us exclusiu, el nou
abocament amb les matéries que ja estan presents
a la superficie (uns 20 cm de profunditat)

e Cobrir la barreja amb una capa de matéria seca
estructurant de la caixa de reservori (000).

e Quan la caixa de buidatge sigui plena, cal moure el
contingut a la caixa de maduracié i després
remenar-ho. Aquesta accié permet tenir un
contingut homogeni, airejar la mescla, repartir la
humitat i evitar que la superficie s'assequi.

o Cal esperar almenys 1,5 anys per usar el compost
en el terreny o jardi.

La barreja de materials que estan en maduracio no han
de ser ni massa secs ni massa humits.

Es desestructura la bola
= massa seca
=> regar

Es com una esponja
humida
= humitat perfecta

Regalima aigua
= massa humit
=> dafegir-hi materia seca

2. Garbellar (mallad'1a 2 cm) el
compost. La garbelladura, el
material que no passa pel tamis, cal
retornar-lo a la caixa de buidatge.

1. Buidar la caixa de maduracié
després d'1,5 anys de tractament.

BUIDATGE

MINIM 1,5 ANYS DE TRACTAMENT

3. Utilitzar el material tamisat com
fertilitzant organic pel
terreny/jardi.

MADURACIO

RESERVORI
(mateéria
seca)

Libiia
r1p"
'rfr‘:
:"‘V‘
yhyin
TrTprar

*L'ADEME (Agence de I'Environnement et de la Maitrise de |'Energie, a Franca) no

recomana utilitzar aquest compost a I'hort.

iy
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GESTIO DELS LIXIVIATS

Els lixiviats sén un liquid brut (orina i aigua) que s'ha escolat pels materials que s'estan processant.

En una zona sense perill sanitari o mediambiental* no
cal disposar d'un terra impermeable sota les caixes de
compostatge. La quantitat de lixiviats produits és
reduida, poden infiltrar-se al sol i assimilar-se sense
riscs ni molesties pel medi.

. . .o . . e \

En una zona amb perill sanitari i mediambiental* és & @7,@ e@\@@@@@
. . . Y . (=)
obligatori disposar d'una superficie impermeable sota ,
de les caixes. S'ha d'instal-lar un sistema de recollida de

lixiviats per tal que es puguin
conduir fins a un sistema de

tractament d'aigies residuals. « I

RECOMANACIONS SANITARIES

| Portar guants per a totes les Netejar-se les mans amb aigua i Utilitzar eines especifiques només
manipulacions. sabd després de cada pel sistema de sanejament
manipulacio. (cubells, guants, airejador de

compost, rasclet, forca, pala, etc.).
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En els vaters que s'utilitza matéria seca, és
fonamental la tria del cubell. Cal tenir en compte el
nombre de persones usuaries per triar una capacitat
del diposit adient. Aquesta decisi6 variara les
condicions de manteniment. Els cubells més petits
requereixen buidatges freqients i, per tant,
provoguen més molésties en instal-lacions

permanents. El recipient cal que tingui un volum
d'entre 40 L i 80 L i es pot ser de materials diferents
com un cubell d'escombraries de plastic o un bido
tallat al qué se li han afegit agafadors de ma als
laterals.

(A I'esquerra) Galleda d'acer inoxidable de 40 L i
(a la dreta) cubell d'escombraries de plastic de 50 L

Caldra també dimensionar el calaix del vater segons
la mida del cubell del que disposem, ja que les
dimensions poden variar.

Preveure un tamboret estable per posar-hi els peu si
el calaix queda massa elevat o per facilitar-ne I'Gs als
infants.

Aquest modul, que es pot desplacar, s'utilitza amb
matéria seca (serradures i encenalls de fusta). Esta
pensat per a dues o tres persones, amb un receptacle
prou gran d'almenys 50 litres, i el buidatge de
mateéries es fa d'una a dues vegades a la setmana. El
buidatge del recepient es fa quan el cubell esta tres
quartes parts ple (d'aquesta manera es manté un
marge de 25 cm entre el residu i les natges de la
persona usuaria).

Idealment, la mateéria seca es compon de: 2/3 de
serradures i 1/3 d'encenalls de fusta.

Els plafons, de fusta massissa o contraxapat, poden
construir-se unint panells de fusta, planxes de
parquets o bé amb llistons de 15 mm de gruix.

Aplicar dues o tres capes d'oli de llinosa, o similar,
per protegir la fusta de la humitat.

En el model descrit a continuacié, hi ha l'opcio
d'apartar el calaix de la paret per tal de poder retirar
el cubell de la matéria o bé crear una porta a la part
de davant del modul.

Col-loqueu una membrana EPDM flexible a la vora
interior del forat del vater, assegurant-se que la part
inferior de la membrana caigui més baixa que la part
superior del cubell. La membrana, ben fixada,
protegeix contra les esquitxades d'orina.

- Caladora o serra de vaivé
- Tornavis / trepant
- Grapadora de paret

MODEL SIMPLE

Mides: 52*52*41 cm (llargada x amplada x alcada)
Pressupost: < 100 €
Dificultat: facil

Vista superior en 3D del model simple
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Materials utilitzats:
Les mides son aproximades:
- 1 recipient de plastic de 50 L
- 1 seient i tapa de vater
- 1 membrana EPDM de 120 x 300 mm
- 6 llistons de 500 x 23 x 23 mm
- Plafons de fusta massissa o contraxapat de 3
capes:
2 de 485 x 410 x 15 mm
1de 500 x410 x 15 mm
1de 520 x 520 x 15 mm
- Grapes d'acer inoxidables
- Cargols de 4 x 40 mm
- 1 bossa o galleda per la matéria seca
- 1 pot o pala per tirar la matéria seca al
recipient

El calaix esta compost de quatre plafons:
1 plafé superior
2 plafons laterals
1 plafé davanter

Plafé superior del calaix

Cargoleu el plafé superior sobre els llistons i les vores
dels plafons laterals i davanter assegurant-vos que el
calaix es mantingui uniforme i fix en desplacar-se.

Preparacio del seient:

Dimensionar i serrar el forat del seient segons les
mides de la tapa del vater, les mides no estan
estandarditzades.*

Col-locar I'extremitat externa davantera de la tapa el
més aprop possible de la vora del calaix. Grapar la
membrana EPDM.

* Per introduir la caladora, fer préviament un forat de
gran diametre amb el trepant

Foto de la instal-lacié del vater

[ I -!

Plafé lateral del calaix

Plafé lateral del calaix

sl

Plafé davanter del calaix



MODEL AMB EL RESERVORI PER LES
SERRADURES INTEGRAT

Mides: 53*80*50 cm (llargada x amplada x alcada)
Pressupost: < 200 €
Dificultat: mitjana

"\

- 1 recipient de plastic de 50 L
- 1 seient i tapa de vater
- 1 membrana EPDM de 120 x 300 mm
- 2 tiradors per a mobles
- 2 frontisses
- 1 pestell magnétic de cargols
- Llistons: 6 m de llargada de 25 x 25 mm
- Cola blanca de fusta
- Grapes d'acer inoxidables
- 80 cargols per fusta de 4 x 40 mm
- 12 cargols per fusta de 2 x 25 mm
- Plafons de fusta massissa o contraxapat de 3 capes
2de 80 x55cm
4 de 50 x 22 cm
1de 50 x 22 cm
1de 30x 18 cm
- 1 plafé, que pot ser més prim, de 50 x 20 cm
- 1 pot o pala per tirar la matéria seca al recipient

Vista des de sobre en 3D d'un model amb el reservori  El calaix esta compost de 9 plafons:

per les serradures

< )
| ™
il - - |~‘
ﬁ"\\ — __:___”_
f X E
A i . |
j—
N =1
(A) : Plafé superior (B) : Plafé de darrere (C) : Plafé de I'interior del
recipient per les serradures
=
(D) : Plafo de I'exterior del recipient (E) : Plaf6 exterior abatible (F) : Plafé davanter
per les serradures
RO S 7
‘o
= 1
(1) : Tapa del recipient
(G) : Fons del recipient de serradures (H) : Porta de serradures
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Fabricaciod dels panells

Col-loqueu els panells i fixeu els llistons on
correspongui. Els plafons (C), (D) i (E) sén idéntics. Els
llistons verticals dels plafons (C), (D) i (E) sobresurten
lleugerament per fer de potes del calaix.

Dibuixar i serrar el forat del seient segons les mides
del seient del vater del que es disposi, les mides no
estan estandaritzades. Col-locar I'extremitat externa
davantera de la tapa el més aprop possible de la vora
del calaix.

La tapa del recipient de serradures queda encaixada
gracies als llistons.

Atencid: Les mides estan pensades per plafons d'uns
23 mm de gruix, caldra adaptar-les segons el gruix de
la fusta que utilitzeu.

Muntatge dels plafons

Cargoleu el plafé (B) a uns 15 mm de la vora de
darrere del plafé (A) i a uns 20 mm dels laterals.
Recordeu desplacar els 3 cargols dels qué ja estan
col-locats en els llisto.

Cargoleu els plafons (C), (D) i (E) al plafé (A) amb uns
cargols de 4 x 40 mm a través dels llistons.

Face avant du module:
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Muntatge de la part de davant

Cargoleu el fons del reservori de serradures (G) als
listons.

Cargoleu el pestell magnetic al mig del perfil del plafo
(F), sobre el costat esquerre mirant la cara sense
[listo.

Cargoleu el plafé (F).

Cargoleu el fons del reservori de serradures amb els

cargols de 4 x 25 mm sobre el Ilisté del plafé (F) a
sobre del calaix.

(F)

-:‘r'

(E)

(G)

Muntatge de la porta

Cargoleu les frontisses i col-loqueu la porta sobre un
plafé que estara cargolat al llisté del plafé (E).
pestell

Cargoleu la petita barra metallica del

magneétic.
Feu forats pels tiradors i fixeu-los.

Grapeu la membrana EPDM en el forat del vater. No
hi ha d'haver espai entre |la part de inferior de la
membrana i el recipient.

Enganxeu un llisté de 18 x 23 x 500 sobre el tros de
plafé (E) al costat del plafé que que s'acaba de
cargolar.



EXEMPLE D'INSTALLACIO

uUs:
Llar de 3 persones

ANY D'EXECUCIO:
2018

OBRES:
Autoconstruit

MIDES DEL COMPOSTADOR:
3 compostadors d'1 m2x 1,20 m d'alcada.

RESIDUS RECOLLITS | COMPOSTATS:
Excrements, orina i paper de vater.

El vater sec d'aquest tipus estan ben
valorats per aplicacions domestiques ja que son
facils d'instal-lar i d'utilitzar si es disposa de |'espai
per a un compostador. En aquesta llar, s'han
instal-lat vaters secs del tipus vater sec amb cubell.
El calaix es va fer a mida i amb una sortida pel
recipient a la part davantera. El cubell de 50 litres
permet a la familia un buidatge d'un cop a la
setmana. El buidatge del recipient es fa quan els
materials arriben a 3/4 parts del cubell. (aixo
permet preservar un espai de seguretat higienic de
25 cm entre els residus i les natges). S'ha de tenir
cura de disposar de quantitats suficients de
serradures/encenalls de fusta emmagatzamats pel
bon funcionament durant diversos mesos. Els tres
compostadors permeten una rotacio de tres anys
per poder compostar adequadament.

MATERIAL:

Aquest sistema esta format per:

e Un calaix de fusta autoconstruit

e Un recipient de plastic amb capacitat per a
50 litres (vida Gtil: de 4 a 6 anys), amb nanses
e Un gra6 amb una alcada de 15 cm

CAL TENIR EN COMPTE QUE:

e Aguest modul acostuma a ocupar tota I'amplada
de I'habitacié del lavabo.

e Per a la gestio d'olors, es recomana instal-lar una
ventilacié passiva, amb una sortida al sostre.

Cal que el modul de fusta sigui el més hermetic
possible, per exemple, col-locant un segell de
cautxu a la porta de buidatge. La ventilacié es pot
programar de manera que s'engegui quan encenem
la llum del lavabo.

VATER AMB CUBELL AUTOCONSTRUIT

amplada 550 mm

al voltant de 850 mm

Vista frontal del vater

Opcions de recipient

Foto de la membrana grapada
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